
Tennis

Trainerstunde à 60 Minuten inklusive Platzmiete und Licht; 
Preise pro Person (p.P.)

Einzelunterricht 42,- €

Gruppenunterricht
2 Personen 21,-  € p.P.
3 Personen 14,-  € p.P.
4 Personen 11,-  € p.P.

Intensivkurse mit mindestens drei, maximal vier Teilnehmern:

Wochenend-Special: 2 Tage à 3 Stunden (60 Min.)  
Preis pauschal 280,- €
3 Teilnehmer 93,- € p.P.
4 Teilnehmer 70,- € p.P.

3-Tage intensiv: 3 Tage à 3 Stunden (60 Min.)  
Preis pauschal 360,- €
3 Teilnehmer 120,- € p.P.
4 Teilnehmer 90,- € p.P.

Intensiv-Woche: 5 Tage à 3 Stunden (60 Min.)  
Preis pauschal 600,- €
3 Teilnehmer 200,- € p.P.
4 Teilnehmer 150,- € p.P.

Schnupper- und Wiedereinsteigerangebote auf Anfrage.
Alle Angebote auch als Gutschein erhältlich.

Stephan Petsch
Mobil: 0170-1870298

E-Mail: info@stephanpetsch.de
http://www.stephanpetsch.de

Jahnhaus | Saarring 9a | 55743 Idar-Oberstein
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Wellnessbehandlungen
Shiatsu | Massage | Energiebehandlung 
 
30 Minuten Wellnessbehandlung 25,-  € p.P.
45 Minuten Wellnessbehandlung 35,-  € p.P.
60 Minuten Wellnessbehandlung 45,-  € p.P.

Shiatsu 
Stuhlbehandlung, traditionelle Behandlung (Boden). Bei gutem 
Allgemeinbefinden sind regelmäßige Behandlungen in ca. 
vierwöchigen Abständen zu empfehlen.
Massage
Teil- oder Ganzkörpermassage mit Aromaölen; eine Fußrelax-
massage kann ebenso angeboten werden.
Energiebehandlung
Auch möglich als Kombination aus mehreren, effektiven 
Behandlungsformen, Mobilisationstechniken sowie leichten 
Selbsthilfeübungen.

Die Wellnessbehandlungen können variieren und sind kom-
binierbar. Die Behandlung richtet sich dabei stets nach ihrem 
individuellen Befinden. Sie soll Ihre Vitalität und Mobilität för-
dern. Dabei fließen die Erfahrungen meiner umfassenden Aus- 
und Weiterbildungen sowie meiner langjährigen beruflichen 
Praxis in Ihre Behandlung ein.

Alle Wellnessangebote sind auch als Geschenkgutscheine 
erhältlich. Hausbesuche sind nach Vereinbarung möglich.


